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પ્રસ્તાવના:  
જ્યારે વવશ્વ આજે સઘંર્ષ, સરહદ વવવાદો અને વવભિન્ન વવચારધારાઓના યદુ્ધમા ંફસાયેલુ ં

છે, ત્યારે િારત એક શાવંતદૂત અને આધ્યાત્ત્મક માર્ષદશષક તરીકે ઉિરી રહ્ુ ંછે. વવશ્વના નકશા 
પર િારત એક એવો દેશ છે જેણે ક્યારેય સરહદો વવસ્તારવા માટે શસ્ત્રો નથી ઉપાડ્યા, પરંત ુ
હૃદય જીતવા માટે શાસ્ત્રોનો આશરો લીધો છે. િારતીય ભચિંતનમા ંક્યારેય ‘હુ’ંની સકુંભચતતા 
નથી રહી, પરંત ુ‘અમે’ ની વ્યાપકતા રહી છે. 
          ઋગ્વેદનો અમર મતં્ર િારતની ઉદારતાની સાક્ષી પરેૂ છે: 

આનો ભદ્ાાઃ ક્રતવો યન્ત   શ્વવિતાઃ | 
(ચારે દદશાઓમાથંી અમને શિુ અને કલ્યાણકારી વવચારો પ્રાપ્ત થાઓ.) 

ઐવતહાવસક દ્રષ્ટટએ જોઈએ તો, જ્યારે વવશ્વના અન્ય િાર્ોમા ંસભ્યતાઓનો ઉદય થઈ 
રહ્યો હતો, ત્યારે િારત વેદો અને ઉપવનર્દો દ્વારા ‘બ્રહ્મસત્ય’ ની શોધ કરી ચકૂ્ુ ંહત ુ.ં ‘વૈવશ્વક 
ઐક્ય’ એ િારત માટે કોઈ આધવુનક રાજકીય એજન્ડ્ા નથી, પણ તેની સસં્કૃવતનો આત્મા છે. 
િારતની એકતા એ બાહ્ય દબાણથી લાદેલી વ્યવસ્થા નથી, પરંત ુતે િૌર્ોભલક અને સાસં્કૃવતક 
વવવવધતાની વચ્ચે વહતેી એક અસ્ખભલત ચેતના છે. િારત એ સવંાદ અને સમન્વયની શાશ્વત 
ભવૂમ છે. 
િવ્ય વારસાની ધરોહર િારત અને પૌરાભણક સદંિષ : 
          િારતનો વારસો વસિંધ ુખીણની સભ્યતા જેટલો પ્રાચીન અને ર્રં્ા-જમનાની તહજેીબ 
જેટલો ર્હન છે. પૌરાભણક કાળમા ંરામાયણ અન ેમહાિારત જેવા ગ્રથંોએ માત્ર કથાઓ નથી 
આપી, પણ આદશષ સમાજ, ધમષ અને ન્યાયના અવવચળ પાયા નાખ્યા છે. િારત પાસે વેદ, 

ઉપવનર્દ અને પરુાણોનુ ંએવુ ંમૌભલક િાથુ ંછે જે મનટુયને વપિંડ્માથંી બ્રહ્માડં્ તરફ લઈ જાય છે. 
પૌરાભણક કથાઓમા ંપથૃ્વીને ‘માતા’ માનવામા ંઆવી છે: 

િાતા ભશૂ્વિાઃ પ ત્રો અહું પશૃ્વિવયાાઃ | 
(ભવૂમ મારી માતા છે અને હુ ંપથૃ્વીનો પતુ્ર છ.ં) 
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          આ વવચારધારામા ંજ વૈવશ્વક ઐક્યનુ ંબીજ છપાયેલુ ં છે. રામાયણ અને મહાિારત 
જેવા મહાકાવ્યોએ માત્ર િારતને જ નહીં, પણ દભક્ષણ-પવૂષ એવશયાના અનેક દેશોને સાસં્કૃવતક 
રીતે જોડ્યા છે. િારતના વશલાલેખો, મદંદરોનુ ં સ્થાપત્ય અને અજતંા-ઈલોરાની ગફુાઓ માત્ર 
કલા નથી, પણ તે સમયના િારતની વૈવશ્વક આધ્યાત્ત્મક સમદૃ્ધદ્ધના જીવતં પરુાવા છે. 
લોકશાહી મલૂ્યો અને િારતીય બધંારણ :  
        િારતને ‘લોકશાહીની જનની’ કહવેામા ંઆવે છે. પવિમી લોકશાહીના સદીઓ પહલેા 
િારતના વૈશાલી અને કવપલવસ્ત ુજેવા ર્ણરાજ્યોમા ંલોકતાવંત્રક પ્રદિયાઓ અસ્સ્તત્વમા ંહતી. 
િારતની ગ્રામ પચંાયત વ્યવસ્થા એ લોકશાહીના વવકેન્દ્રીકરણનુ ંશે્રટઠ ઉદાહરણ છે. 
          આધવુનક િારતીય બધંારણ એ વવશ્વના વવવવધ લોકતાવંત્રક મલૂ્યોનુ ંપવવત્ર વમશ્રણ છે. 
ડ્ૉ. બાબાસાહબે આંબેડ્કરે રચેલુ ંઆ બધંારણ માત્ર કાયદાનો સગં્રહ નથી, પણ ૧૪૦ કરોડ્ 
લોકોની આકાકં્ષાઓનુ ંપ્રવતવનવધત્વ કરે છે. સ્વતતં્રતા, સમાનતા અને બધંતુ્વના મલૂ્યો િારતના 
રક્તમા ંવસેલા છે. અનેક િાર્ાઓ અને જ્ઞાવતઓ હોવા છતા ંજ્યારે કરોડ્ો લોકો શાવંતપણૂષ રીત ે
મતાવધકારનો ઉપયોર્ કરે છે, ત્યારે તે વૈવશ્વક ઐક્યનુ ંસૌથી મોટંુ અને સફળ ઉદાહરણ બને છે. 
સાદહત્ત્યક શે્રટઠતા અને પ્રાદેવશક સાદહત્યનો અતલુ્ય વારસો : 
            િારતનુ ંસાદહત્ય એ તેની સસં્કૃવતનુ ંવાહન છે. સસં્કૃત સાદહત્યમા ંકાભલદાસ અને 
િાસની કૃવતઓથી માડં્ીને મધ્યકાલીન િસ્ક્ત સાદહત્ય સધુી, િારતે વવશ્વને પ્રેમ અને સમપષણનો 
સદેંશ આપ્યો છે. િારતની ખરી વવશેર્તા તેના પ્રાદેવશક સાદહત્યમા ંરહલેી છે. 
ગજુરાતીમા ંનરવસિંહ મહતેા જ્યારે ર્ાય છે: 

વૈષ્ણવજન તો તેને કહીએ જે પીડ પરાઈ જાણે રે... 
        ત્યારે ત ેકોઈ એક ધમષની નહીં પણ સમગ્ર વવશ્વના માનવીની વાત કરે છે. તવમલમા ં
વતરુવલ્લવુર, પજંાબીમા ં બલુ્લે શાહ કે બરં્ાળીમા ં રવીન્દ્રનાથ ટાર્ોર - આ તમામ સર્જકોના 
અવાજ અલર્ છે પણ તેમનો સરૂ એક જ છે: માનવતા. ટાર્ોરના ‘ર્ીતાજંભલ’એ િારતની 
આધ્યાત્ત્મક ચેતનાને વૈવશ્વક ફલક પર મકૂી છે. આ પ્રાદેવશક સાદહત્યનો સગં્રહ સાભબત કરે છે કે 
િારત એક એવો બર્ીચો છે જ્યા ં વવવવધ ફૂલોની મહકે મળીને એક જ પવવત્ર વાતાવરણ 
બનાવે છે. 
વૈવશ્વક ફલક પર િારતીય આધ્યાત્ત્મકતા અને પવિમ પર પ્રિાવ : 
            આજે યોર્, ધ્યાન અને આયવેુદ વવશ્વના ખણેૂખણેૂ પહોંચ્યા છે. પવિમી જર્ત જે 
િૌવતક સખુની પાછળ દોડ્ીને થાક્ુ ં છે, તેને માનવસક શાવંત િારતની આધ્યાત્ત્મકતામા ંમળી 
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છે. સ્વામી વવવેકાનદેં જ્યારે વશકાર્ોમા ં ‘િાઈઓ અને બહનેો’ કહીને સબંોધન કયુું, ત્યારે ત ે
વૈવશ્વક ઐક્યનુ ંસૌથી મોટંુ ઉદાહરણ હત ુ.ં 
          ૨૧ જૂન – ‘આંતરરાટરીય યોર્ દદવસ’ એ િારતની આધ્યાત્ત્મક તાકાતનો વૈવશ્વક 
સ્વીકાર છે. શ્રી અરવવિંદ અને રમણ મહવર્િના દશષને વવશ્વ સ્તરે ચેતનાના નવા આયામો ખોલ્યા 
છે. િારતીય સસં્કૃવતની આ ‘સોફ્ટ પાવર’ તેને વવશ્વની આધ્યાત્ત્મક રાજધાની બનાવે છે. 
વવવવધતામા ંએકતા: ધમષ, કલા અને નૈવતક મલૂ્યો : 
           િારત દુવનયાના લર્િર્ તમામ મખુ્ય ધમોનુ ંસરં્મસ્થાન છે. દહન્દુ, મસુ્સ્લમ, વશખ, 

ઈસાઈ, જૈન, બૌદ્ધ, પારસી અને યહુદી - આ તમામની પજૂા પદ્ધવત અલર્ હોવા છતા ંતેમની 
‘િારતીયતા’ સમાન છે. િારતની વવવવધતામા ં એકતા એ માત્ર શબ્દ નથી, પણ સદીઓનો 
અનિુવ છે. 
         કલા અને સસં્કૃવતની બાબતમા ંિારત અત્યતં ધની છે. િારતીય સરં્ીત અને નતૃ્ય 
(િરતનાટયમ, કથક, ઓડ્ીસી) એ પરમાત્મા સાથે જોડ્ાવાનુ ં માધ્યમ છે. િારતના નૈવતક 
મલૂ્યોમા ં અદહિંસા (ર્ાધંીજી), કરુણા (બદુ્ધ) અને અનેકાતંવાદ (મહાવીર) વવશ્વના તમામ 
સઘંર્ોનો એકમાત્ર શાશ્વત ઉકેલ છે. 
‘વસધૈુવ કુટંુબકમ’: G20 અને શ્રેટઠ િારતની સકંલ્પના: 
            િારતનો મળૂ મતં્ર રહ્યો છે: 

અયું શ્વનજાઃ પરો વેશ્વત ગણના લઘ ચેતસામ ્| 
ઉદારચરરતાનાું ત   વસ ધૈવ ક ટ ુંબકમ ્|| 

            (આ મારંુ છે અને આ પારકંુ છે એવી ર્ણતરી સકુંભચત મનવાળા કરે છે, ઉદાર 
ચદરત્રવાળા માટે તો આખી પથૃ્વી જ એક પદરવાર છે.) 
           િારતે G20 ની અધ્યક્ષતા દરવમયાન ‘One Earth, One Family, One Future’ નો 
નારો આપીને સાભબત કયુું કે િારત વવશ્વને સાથે લઈને ચાલવાની ક્ષમતા ધરાવે છે. ‘એક 
િારત શ્રેટઠ િારત’ અભિયાન દ્વારા દેશના વવવવધ રાજ્યોની સસં્કૃવતને જોડ્ીને આંતદરક એકતા 
મજબતૂ કરવામા ંઆવી છે, જે વૈવશ્વક ઐક્ય માટેનુ ંએક આદશષ મોડ્ેલ છે. 
 

આવથિક વવકાસ અને દડ્ત્જટલ િાવંત : 
             િારત આજે વવશ્વની સૌથી મોટી અથષવ્યવસ્થાઓમાનંી એક છે. પરંત ુિારતની 
પ્રર્વત સ્વાથી નથી. કોવવડ્-૧૯ દરવમયાન ‘વેસ્ક્સન મૈત્રી’ દ્વારા િારતે અનેક દેશોને મદદ 
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કરીને વૈવશ્વક ઐક્યનુ ંજીવતં ઉદાહરણ પરંુૂ પાડ્્ુ ંછે. િારતની દડ્ત્જટલ િાવંત (UPI’ સ્ટાટષઅપ 
ઇકોવસસ્ટમ) એ ટેકનોલોજીનો ઉપયોર્ માનવ કલ્યાણ માટે કેવી રીતે થઈ શકે તે વવશ્વને 
શીખવ્યુ ંછે. 
યવુાનોનુ ંયોર્દાન અને સામાત્જક સમરસતા: 
            િારત વવશ્વનો સૌથી યવુાન દેશ છે. િારતીય યવુાનો આજે ગરૂ્લ કે માઇિોસોફ્ટ 
જેવી કંપનીઓના મોખરાના સ્થાને છે, તો બીજી તરફ તે પોતાની સસં્કૃવત અને આધ્યાત્ત્મકતાને 
પણ વવશ્વિરમા ં ફેલાવી રહ્યા છે. ‘એક િારત શ્રેટઠ િારત’ અંતર્ષત યવુાનો જ્યારે એક 
રાજ્યમાથંી બીજા રાજ્યની મલુાકાત લે છે, ત્યારે ત ેસામાત્જક સમરસતાના નવા બીજ રોપે છે. 
આ યવુા શસ્ક્ત જ િારતને ‘વવશ્વગરુુ’ બનાવવા માટે તૈયાર છે. 
ઉપસહંાર:  
          સમગ્ર વવશ્લેર્ણના અંતે કહી શકાય કે િારત એ માત્ર એક દેશ નથી, પણ એક 
ઉમદા વવચાર છે. વૈવશ્વક ઐક્યનુ ંપ્રતીક િારત એટલા માટે છે કારણ કે િારત ‘વવજય’મા ંનહીં 
પણ ‘વવશ્વ કલ્યાણ’મા ંમાને છે. િારતની વવવવધતા જ તેની તાકાત છે. 
       શ્રીમદ્ િર્વદ્ ર્ીતાનો સદેંશ હોય કે બદુ્ધની કરુણા, િારત પાસે દરેક સમસ્યાનુ ં
આધ્યાત્ત્મક સમાધાન છે. આવતીકાલનુ ંવવશ્વ જ્યારે પયાષવરણ કે અસદહટણતુા સામે લડ્ત ુ ંહશે, 

ત્યારે તેને િારતના સમન્વયકારી દ્રષ્ટટકોણની જરૂર પડ્શે. િારત એ વવશ્વનો એવો દીવો છે જે 
પોતે પ્રજ્વભલત થઈને સમગ્ર માનવજાતને પ્રકાવશત કરવાની ક્ષમતા ધરાવ ેછે. 
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